
 

餐一忠 

112 

黃于玉 

臺北市私立大誠高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英語文 李宜珊 2 數學 陳亞妹 2 歷史 簡慧超 2 
物理 蕭富聯 2 美術 陳偉銘 2 體育 王安祥 2 
健康與護理 王安祥 1 資訊科技 簡慧超 2 餐飲安全與衛生 陳維貞 3 
觀光餐旅業導論 陳維貞 3 中餐烹調實習 李智閔 4 團體活動時間 黃于玉 3 

國語文 張麗芬 3 
全民國防教育 黃于玉 1 
餐飲服務技術 李永評 3 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 114.09.01 ～ 115.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

餐飲安全與

衛生 
陳維貞 

   

餐飲安全與

衛生 

   

觀光餐旅業

導論 

   

健康與護理 

   
  

物理 

   

團體活動時

間 

   
  

 

  

美術 
陳偉銘 

   

觀光餐旅業

導論 

   

觀光餐旅業

導論 

   

  

國語文 

   
  

國語文 

   

  

體育 

   
  

 

  

數學 
陳亞妹 

   

  

數學 
陳亞妹 

   

  

國語文 

   

  

美術 

   

餐飲服務技

術 

餐飲服務教室 

餐飲服務技

術 

餐飲服務教室 

餐飲服務技

術 

餐飲服務教室 

  

 

  

歷史 
簡慧超 

   

  

歷史 
簡慧超 

   

  

資訊科技 

電腦教室 C 

  

資訊科技 

電腦教室 C 

團體活動時

間 

   
團體活動時

間 

   

  

英語文 

   
  

 

中餐烹調實

習 
李智閔 

中餐教室 

中餐烹調實

習 
李智閔 

中餐教室 

中餐烹調實

習 

中餐教室 

中餐烹調實

習 

中餐教室 

  

英語文 

   
全民國防教

育 

   

  

體育 

   
  

 

陳維貞 陳維貞 張麗芬 簡慧超 李智閔 

陳維貞 陳維貞 陳偉銘 簡慧超 李智閔 

王安祥 張麗芬 李永評 黃于玉 李宜珊 

蕭富聯 張麗芬 李永評 黃于玉 黃于玉 

黃于玉 王安祥 李永評 李宜珊 王安祥 

     

餐飲安全與

衛生 

  

物理 
蕭富聯 

   
陳維貞 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

普三忠 

301 

陳偉銘 

臺北市私立大誠高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英語文 蕭弘 2 英文閱讀與寫作 李宜珊 1 英文閱讀與寫作 蕭弘 1 
國語文 李亞純 4 社會環境議題 張麗芬 3 探究與實作：公共

議題與社會探究 
黃于玉 2 

族群、性別與國家

的歷史 
張麗芬 3 體育 王安祥 2 健康與護理 王安祥 1 

新媒體藝術 陳偉銘 1 彈性學習  1 彈性學習 陳偉銘 1 

數學乙 黃于禎 4 
多媒體音樂 陳偉銘 2 
藝術生活 陳偉銘 2 
議題探究 黃于玉 1 

國學常識 李亞純 1 各類文學選讀 黃于玉 1 團體活動時間 陳偉銘 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 114.09.01 ～ 115.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

藝術生活 
陳偉銘 

   

  

數學乙 

   

  

數學乙 

   

  

數學乙 

   
  

數學乙 

   

  

彈性學習 

   
  

 

  

英語文 
蕭弘 

   

  

英語文 

   

英文閱讀與

寫作 

   

健康與護理 

   
英文閱讀與

寫作 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
   
  

 

  

國語文 
李亞純 

   

  

國語文 
李亞純 

   

  

國語文 

   

  

國學常識 

   

社會環境議

題 

   
社會環境議

題 

   

  

彈性學習 

 
  

 

  

國語文 
李亞純 

   

  

議題探究 
黃于玉 

   

  

藝術生活 

   

新媒體藝術 

   

團體活動時

間 

   
團體活動時

間 

   

探究與實

作：公共議

題與社會探

究 
   
  

 

  

體育 
王安祥 

   

多媒體音樂 

陳偉銘 
   

社會環境議

題 

   

各類文學選

讀 

   

族群、性別

與國家的歷

史 
   

族群、性別

與國家的歷

史 
   

探究與實

作：公共議

題與社會探

究 
   
  

 

黃于禎 蕭弘 李亞純 陳偉銘 張麗芬 

黃于禎 蕭弘 李亞純 陳偉銘 黃于玉 

黃于禎 王安祥 張麗芬 陳偉銘 張麗芬 

黃于禎 李宜珊 張麗芬 陳偉銘 張麗芬 

陳偉銘 張麗芬  黃于玉 黃于玉 

     

  

體育 

多媒體音樂 

陳偉銘 
   

王安祥 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

汽三忠 

311 

蕭富聯 

臺北市私立大誠高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英語文 蕭琦蓉 2 英文閱讀 蕭琦蓉 1 數學 陳亞妹 3 
體育 王安祥 2 生涯規劃 蕭富聯 1 彈性學習  1 
汽車空調 黃崇陽 2 車輛檢修實習 成龍生 3 專題實作 李奇燁 2 
車輛空調檢修實習 簡慧超 3 車輛底盤檢修實習 張濬哲 4 國語文閱讀 張麗芬 1 

國語文 張麗芬 2 
基礎電工學 黃崇陽 2 
汽車美容實習 蕭富聯 3 
團體活動時間 蕭富聯 3 

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 114.09.01 ～ 115.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

汽車美容實

習 
蕭富聯 

   

汽車美容實

習 

   

  

數學 

   

  

數學 

   
  

體育 

   

團體活動時

間 

   
  

 

車輛底盤檢

修實習 
張濬哲 

   

車輛底盤檢

修實習 

   

車輛底盤檢

修實習 

   

車輛檢修實

習 

   
車輛檢修實

習 

   

車輛檢修實

習 

   
  

 

國語文閱讀 

張麗芬 
餐三忠教室 

  

國語文 
張麗芬 

餐三忠教室 

  

英語文 

餐三忠教室 

  

數學 

   

  

專題實作 

餐三忠教室 

  

專題實作 

餐三忠教室 

  

彈性學習 

 
  

 

基礎電工學 

黃崇陽 
   

基礎電工學 

黃崇陽 
   

  

汽車空調 

   

  

汽車空調 

   

團體活動時

間 

   
團體活動時

間 

   

  

英語文 

餐三忠教室 

  

 

  

英文閱讀 
蕭琦蓉 

餐三忠教室 

  

生涯規劃 
蕭富聯 

餐三忠教室 

  

體育 

   

  

國語文 

餐三忠教室 

車輛空調檢

修實習 

   
車輛空調檢

修實習 

   

車輛空調檢

修實習 

   
  

 

蕭富聯 張濬哲 蕭琦蓉 黃崇陽 王安祥 

陳亞妹 張濬哲 陳亞妹 黃崇陽 張麗芬 

陳亞妹 成龍生 李奇燁 蕭富聯 簡慧超 

王安祥 成龍生 李奇燁 蕭富聯 簡慧超 

蕭富聯 成龍生  蕭琦蓉 簡慧超 

     

汽車美容實

習 

車輛底盤檢

修實習 
張濬哲 

   
蕭富聯 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

餐三忠 

312 

蕭富聯 

臺北市私立大誠高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英語文 蕭琦蓉 2 英文閱讀 蕭琦蓉 1 數學 陳亞妹 2 
體育 王安祥 2 生涯規劃 蕭富聯 1 彈性學習  1 
餐飲管理 陳維貞 2 房務實務 陳維貞 2 茶飲食料理 李智閔 3 
台灣小吃實習 李智閔 4 觀光餐旅英語會話 李宜珊 2 專題實作 李奇燁 2 

國語文 張麗芬 2 
採購學 陳維貞 1 
點心製作實習 李永評 4 
國語文閱讀 張麗芬 1 

團體活動時間 蕭富聯 3       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 114.09.01 ～ 115.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

台灣小吃實

習 
李智閔 

   

台灣小吃實

習 

   

台灣小吃實

習 

   

  

採購學 

   
  

體育 

   

團體活動時

間 

   
  

 

  

餐飲管理 
陳維貞 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

房務實務 

   
  

房務實務 

   

觀光餐旅英

語會話 

   
  

 

國語文閱讀 

張麗芬 
餐三忠教室 

  

國語文 
張麗芬 

餐三忠教室 

  

英語文 

餐三忠教室 

觀光餐旅英

語會話 

   

  

專題實作 

餐三忠教室 

  

專題實作 

餐三忠教室 

  

彈性學習 

 
  

 

點心製作實

習 
李永評 

   

點心製作實

習 
李永評 

   

點心製作實

習 

   

點心製作實

習 

   

團體活動時

間 

   
團體活動時

間 

   

  

英語文 

餐三忠教室 

  

 

  

英文閱讀 
蕭琦蓉 

餐三忠教室 

  

生涯規劃 
蕭富聯 

餐三忠教室 

  

體育 

   

  

國語文 

餐三忠教室 

茶飲食料理 

   
茶飲食料理 

   

茶飲食料理 

   
  

 

李智閔 陳亞妹 蕭琦蓉 李永評 王安祥 

李智閔 陳亞妹 李宜珊 李永評 張麗芬 

陳維貞 陳維貞 李奇燁 蕭富聯 李智閔 

王安祥 陳維貞 李奇燁 蕭富聯 李智閔 

蕭富聯 李宜珊  蕭琦蓉 李智閔 

     

台灣小吃實

習 

  

餐飲管理 
陳維貞 

   
李智閔 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

室三忠 

315 

李奇燁 

臺北市私立大誠高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
英語文 蕭琦蓉 2 英文閱讀 蕭琦蓉 1 數學 陳亞妹 2 
體育 王安祥 2 生涯規劃 陳偉銘 1 彈性學習  1 
建築估價 陳偉銘 3 視覺行銷設計 陳偉銘 2 室內配線實習 黃崇陽 3 
室內裝修實務 李奇燁 2 國語文閱讀 張麗芬 1 團體活動時間 李奇燁 3 

國語文 張麗芬 2 
平面設計實習 李奇燁 3 
專題實作 李奇燁 2 
基本設計進階實習 陳偉銘 2 

電機配線 李奇燁 3       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 114.09.01 ～ 115.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

平面設計實

習 
李奇燁 

   

平面設計實

習 

   

平面設計實

習 

   

  

專題實作 

   
  

專題實作 

   

團體活動時

間 

   
  

 

室內配線實

習 
黃崇陽 

室內配線教室 

室內配線實

習 

室內配線教室 

  

國語文 

   

  

數學 

   
基本設計進

階實習 

   

基本設計進

階實習 

   
  

 

  

英語文 
蕭琦蓉 

   

  

生涯規劃 
陳偉銘 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   

  

建築估價 

   
  

建築估價 

   

  

彈性學習 

 
  

 

室內裝修實

務 
李奇燁 

   

室內裝修實

務 
李奇燁 

   

  

英語文 

   

  

英文閱讀 

   

團體活動時

間 

   
團體活動時

間 

   

  

建築估價 

   
  

 

  

體育 
王安祥 

   

  

電機配線 
李奇燁 

   

  

電機配線 

   

  

電機配線 

   

視覺行銷設

計 

   
視覺行銷設

計 

   

國語文閱讀 

   
  

 

李奇燁 黃崇陽 陳亞妹 蕭琦蓉 李奇燁 

李奇燁 張麗芬 張麗芬 蕭琦蓉 李奇燁 

李奇燁 陳亞妹 陳偉銘 李奇燁 陳偉銘 

李奇燁 陳偉銘 陳偉銘 李奇燁 陳偉銘 

李奇燁 陳偉銘  陳偉銘 張麗芬 

     

  

體育 

室內配線實

習 
黃崇陽 

室內配線教室 
王安祥 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 



 

彈性學習 

908 

 

臺北市私立大誠高級中學 

班級： 導師： 

編號： 

1 總時數： 
高三彈性 A 李奇燁 1 高三彈性 A 蕭富聯 1 高三彈性 B 李奇燁 1 
高三彈性 D 陳偉銘 1       
         
         

高三彈性 B 林俊宇 1 
   
   
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 114.09.01 ～ 115.01.20 
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午 
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午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:10 

14:00 

14:10 

15:00 

15:20 

16:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

 
 

  

 

  

 

  

 
  

 

  

 
  

 

  

 
 

  

 

  

 

  

 
  

 

  

 
  

 

  

 
 

  

 
 

  

 

  

 

  

 
  

 

高三彈性 D 

電腦教室 C 

  

 

  

 
 

  

 
 

  

 

  

 

  

 
  

 

  

 
  

 

  

 
 

  

 
 

  

 

  

 

  

 
  

 

  

 
  

 

     

     

     

     

  蕭富聯 李奇燁 李

奇燁 林俊宇 陳偉

銘 

  

     

    

 
 

 
 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 

 

早自習 


