
學校資料

校名:私⽴⼤誠⾼級中學

填寫⼈資料

姓名： 王安祥 職稱： 體衛組⻑

聯絡電話： (02)2234-8989#34 電⼦信箱： ajx.tw@yahoo.com.tw

填報資料

學校地址：116台北市⽂⼭區萬興⾥秀明路2段175號

本學年⼩⽥園基地：原有持續維護 ⼟地類型：國有、私有

耕種⽅式：⼟耕

⽥園基地經緯度：經度:121.579度,緯度:24.9911度

⽥園基地⾯積：200平⽅公尺

本學期參與教師⼈數估計值(A)：5⼈ 本學期參與學⽣⼈數估計值(B)：162⼈

本學期其他參與⼈員/團體(若無，請填寫0)：參與
者⾝分園丁,約1⼈

本學期總參與⼈數估計值(A)+(B)+(C)：168
⼈

本學年志⼯協助或其他⽀援引⼊(若無，請填寫
0)： 0⼈ ⽔電費經費來源：校內預算

產出物預計處理情形：分送學⽣、分送協助者、結合烹飪課程、分送社區⻑者(弱勢)
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本學期實施期程與內容

第2週 認識⾷農教育,學⽣分組、認識各季節作物,討論各組栽種物。
第4週 整地:⼯具使⽤及整地⽅法介紹、栽種:作物與栽種⽅式介紹。
第6週 灌溉:不同類型灌溉⽅法介紹、施肥:肥料介紹與使⽤⽅法介紹。
第8週 除草(蟲): 除草(蟲)劑與⽅式介紹。
第10週 體驗課程:⼩⼩農夫基地整地、鋤草。
第12週 體驗課程:栽種、灌溉、施肥。
第14週 認識綠肥、植物營養，農事體驗-堆肥製作。
第16週 體驗課程:灌溉,除草(蟲)，收成⼯具介紹與使⽤，注意事項。
第17週 體驗課程:收成物處理、農產⾏銷、敦親睦鄰、關懷弱勢。
第18週 體驗課程:收成物處理、成果發表。
暑假 各科返校打掃⽇規劃⼩⼩農夫種植觀察照顧體驗課程。
辦理有機⾷農教育體驗活動，社區⺠眾共同參與體驗課程。

體驗學習內容補充說明
本學期以⾷農教育社團學⽣為主要參與⾷農教育體驗學習對象，主要由餐飲科同學參加，也開放
其他科別的同學參與，並結合餐飲實作課程，進⾏收成物處理的烹飪課程，從栽種到成為桌上佳
餚，⼀條⿓的⾷農教育規劃。
結合彈性學習課程班級參與其中，彈性學習課程規劃⾷農教育、⽣命教育與環境教育等永續校園
議題，藉由⼩⼩農夫體驗學習，進⾏各議題的理論與實務連結，並協助⼩⼩農夫基地美化⼯作。
星期六進修部餐飲科同學到校實作課，協助⼩⼩農夫基地作物照顧，收成期也可以將收成物結合
實作課程，體驗⾷材從產地的有機種植過程到烹煮成菜餚上餐桌的⾷農教育體驗。
搭配各科寒暑假返校打掃⽇，讓⾮餐飲科或彈性課程為選擇課程的同學，也能夠有機會接觸本校
⼩⼩農夫教育計畫，進⾏種植與觀察照顧作物過程(栽種、除草、澆⽔、除蟲、收成)的體驗學
習。
暑假辦理有機⾷農教育體驗課程，邀請社區⺠眾免費參加，讓附近居⺠藉參加體驗課程認識本校
曾數次得獎的綠化美化⽥園基地。

本學期實施⼼得與反思

⼀、執⾏成果
1.實地種植體驗讓⼩⽥園社團學⽣們參與了種植活動，學習了如何栽種各種蔬菜和⽔果，掌握了
基本的農作技巧，並了解植物⽣⻑的過程。
2.本年度作物收成豐碩，⼩⽥園社同學協助將收成品分送學校師⻑、萬興⾥社區⻑者，共同分享
收成喜悅。
3.結合餐飲課程進⾏⾷材採集與料理，學⽣們在⽥園中採集新鮮的⾷材，並將其運⽤於烹飪課程
中，學習如何將新鮮⾷材轉化為美味的菜餚，增強了對⾷材來源的認識。
4.透過有機栽種活動讓同學對環境保護意識提升，同學們對永續農業和環境保護有了更深刻的理
解，並在活動中實踐了減少浪費和保護⽣態的理念。
5.上學期辦理有機⾷農教育課程，進⾏了6場次總共130位眾參加研習及體驗課程，有助於廣泛宣
傳和推廣有機⾷農教育相關領域的知識和資訊，亦對本校⼩⽥園有更多的認識。
⼆、未來推展⽅向
1.持續進⾏有機⾷農教育課程推廣，分享有機農業的知識和實踐給社區⺠眾，並提供實地體驗的
機會。透過互動式的學習⽅式，讓參與者能夠親⾝體驗有機農業的好處，增強他們的興趣與認同
感。
2.與⽂⼭區茶園或農場或社區⽥園合作，開展更多的實習和志願活動，讓學⽣除了照護本校⼩⽥
園外，能夠⾛出學校環境，接觸實際的農場或社區⽥園，並應⽤所學知識，增強與社區的聯繫與
互動。

施期程與內容 佐證資料上傳： 附件下載:113有機⾷農教育推廣教案成果報告1102第6梯次.pdf
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⽥園基地照⽚1 ⽥園基地照⽚3

⽥園基地照⽚說明1
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-⼤誠⼩⽥園，現況
正⾯照

⽥園基地照⽚說明3
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-種植作物2-⼩
⿈⽠

⽥園基地照⽚2 ⽥園基地照⽚4

⽥園基地照⽚說明2
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-種植作物1-地⽠葉

⽥園基地照⽚說明4
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-種植作物4-草
莓
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⽥園基地照⽚5 ⽥園基地照⽚7

⽥園基地照⽚說明5
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-種植作物5-糯⽶
椒

⽥園基地照⽚說明7
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-種植作物7-百香果

⽥園基地照⽚6 ⽥園基地照⽚8

⽥園基地照⽚說明6
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地-種植作物6-櫛⽠

⽥園基地照⽚說明8
2025-04-23⼩⼩農夫教育基地全景-⼤樓側45度視
⾓

成果影⽚1
https://youtu.be/J9nv6KS-9lQ

成果影⽚2

成果影⽚3

網站網址： https://www.tcsh.tp.edu.tw/content/1394
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⽥園社區互動照⽚1
⽥園社區互動照⽚3

⽥園社區互動照⽚說明1
本校辦理有機⾷農教育教案計畫-共6梯次130⼈參
加，活動照⽚。

⽥園社區互動照⽚說明3
⼩⽥園社員同⼼協⼒將被⾵吹倒的⼤樹鋸
斷搬開

⽥園社區互動照⽚2

⽥園社區互動照⽚4

⽥園社區互動照⽚說明2
⼩⽥園⾼麗菜⼤豐收-⼩⽥園社員協助收成分送師⻑

⽥園社區互動照⽚說明4
⼩⽥園社員同⼼協⼒組裝種植箱
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⽥園社區互動照⽚5

⽥園社區互動照⽚7

⽥園社區互動照⽚說明5
⼩⽥園社員⿑⼼努⼒除草及整理磚頭鋪設防滑
防草⿊網布

⽥園社區互動照⽚說明7
珠蔥收成-結合餐飲科實作課程-珠蔥煎蛋

⽥園社區互動照⽚6

⽥園社區互動照⽚8

⽥園社區互動照⽚說明6
⼩⽥園社員⼀起幫忙架設⼩⿈⽠棚架

⽥園社區互動照⽚說明8
參加有機⾷農教育教案的社區⺠眾參觀本校⼩
⽥園基地
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