
臺北市私立大誠高級中學 

臺北市私立大誠高級中學 

 111學年度第 1學期進修部寒假課程表 

班級:進餐三忠                                  導師: 鄭釧婷 

時間科目班級

星期 

一 

1/30.2/6 

二 

1/31.2/7 

   

      

上

午 

第

一

節 

07:50 

~ 

08:30 

體適能 

 

鄭釧婷 

體適能 

 

鄭釧婷 

   

第

二

節 

08:40 

~ 

09:20 

日本料理 

 

呂柏翰 

日本料理 

 

呂柏翰 

   

第

三

節 

09:30 

~ 

10:10 

日本料理 

 

呂柏翰 

日本料理 

 

呂柏翰 

   

第

四

節 

10:20 

~ 

11:00 

日本料理 

 

呂柏翰 

日本料理 

 

呂柏翰 

   

第

五

節 

11:10 

~ 

11:50 

日本料理 

 

呂柏翰 

日本料理 

 

呂柏翰 

   

午

休 

11:50 

12:30 

 

下

午 

第

六

節 

12:30 

~ 

13:10 

採購學 

 

陳儀玲 

採購學 

 

陳儀玲 

   

第

七

節 

13:20 

~ 

14:00 

採購學 

 

陳儀玲 

採購學 

 

陳儀玲 

   

第

八

節 

14:10 

~ 

14:50 

採購學 

 

陳儀玲 

採購學 

 

陳儀玲 

   

第

九

節 

15:00 

~ 

15:40 

餐飲安全

衛生 

阮竑榮 

餐飲安全

衛生 

阮竑榮 

   

第

十

節 

15:50 

~ 

16:30 

餐飲安全

衛生 

阮竑榮 

餐飲安全

衛生 

阮竑榮 

   

進餐三忠上課時間 1/30.31   2/6.7 

  

進餐三忠 科目 採購學 餐飲安全衛生 日本料理 體適能 

導師:鄭釧婷 學分 3 2 4 1 

 任課教師 陳儀玲 阮竑榮 呂柏翰 鄭釧婷 



 

臺北市私立大誠高級中學 

 111學年度第 1學期進修部寒假課程表 

班級:進餐二忠                                  導師: 王安祥 

時間科目 

班級星期 

四 

2/2.2/9 

五 

2/3.2/10 

時間科目 

班級星期 

六 

2/11 

早自習   早自習  

晚

上 

第

九

節 

18:20 

~ 

19:00 

英語文 

蕭琦蓉老師 

生涯規劃 

黃秋容老師 

上

午 

第

一

節 

08:10 

~ 

09:00 

西餐烹調實習 

呂柏翰老師 

第

十

節 

19:10 

~ 

19:50 

健康與護理 

王安祥老師 

觀光餐旅英語 

郭哲宇老師 

第

二

節 

09:10 

~ 

10:00 

西餐烹調實習 

呂柏翰老師 

第

十

一

節 

20:00 

~ 

20:40 

國語文 

周靜羢老師 

觀光餐旅英語 

郭哲宇老師 

第

三

節 

10:10 

~ 

11:00 

西餐烹調實習 

呂柏翰老師 

    

第

四

節 

11:10 

~ 

12:00 

美術 

呂柏翰老師 

 

    

下

午 

第

五

節 

13:10 

~ 

14:00 

西餐烹調實習 

呂柏翰老師 

    

第

六

節 

14:10 

~ 

15:00 

西餐烹調實習 

呂柏翰老師 

    

第

七

節 

15:20 

~ 

16:10 

西餐烹調實習 

呂柏翰老師 

    

第

八

節 

16:15 

~ 

17:05 

美術 

呂柏翰老師 

 

進餐二忠上課時間 2/2.3.9.10 週六 2/4.11半天合併為 2/11全天 

進餐二忠 科目 國語文 英語文 觀光餐旅英語 健康與護理 生涯規劃 

導師: 王安祥 學分 1 1 2 1 1 

線上課程 任課教師 周靜羢 蕭琦蓉 郭哲宇 王安祥 黃秋容 

 

進餐二忠 科目 西餐烹調實習 美術    

導師: 王安祥 學分 3 1    

週六課程 任課教師 呂柏翰 呂柏翰    



 

臺北市私立大誠高級中學 

 111學年度第 1學期進修部寒假課程表 

班級:進餐一忠                                  導師: 張珞芹 

時間科目 

班級星期 

四 

2/2.2/9 

五 

2/3.2/10 

時間科目 

班級星期 

六 

2/11 

早自習   早自習  

晚

上 

第

九

節 

18:20 

~ 

19:00 

歷史 

張麗芬老師 

全民國防教育 

張永昌老師 

上

午 

第

一

節 

08:10 

~ 

09:00 

餐飲服務技術 

陳儀玲老師 

第

十

節 

19:10 

~ 

19:50 

歷史 

張麗芬老師 

英語文 

蕭琦蓉老師 

第

二

節 

09:10 

~ 

10:00 

餐飲服務技術 

陳儀玲老師 

第

十

一

節 

20:00 

~ 

20:40 

數學 

賴佳妏老師 

國語文 

周靜羢老師 

第

三

節 

10:10 

~ 

11:00 

餐飲服務技術 

陳儀玲老師 

    

第

四

節 

11:10 

~ 

12:00 

物理 

張珞芹老師 

 

    

下

午 

第

五

節 

13:10 

~ 

14:00 

餐飲服務技術 

陳儀玲老師 

    

第

六

節 

14:10 

~ 

15:00 

餐飲服務技術 

陳儀玲老師 

    

第

七

節 

15:20 

~ 

16:10 

餐飲服務技術 

陳儀玲老師 

    

第

八

節 

16:15 

~ 

17:05 

物理 

張珞芹老師 

 

進餐一忠上課時間 2/2.3.9.10 週六 2/4.11半天合併為 2/11全天 

進餐二忠 科目 國語文 英語文 歷史 數學 全民國防教育 

導師: 王安祥 學分 1 1 2 1 1 

線上課程 任課教師 周靜羢 蕭琦蓉 張麗芬 賴佳妏 張永昌 

 

進餐二忠 科目 餐飲服務技術 物理    

導師: 王安祥 學分 3 1    

週六課程 任課教師 陳儀玲 張珞芹    



 

臺北市私立大誠高級中學 

 111學年度第 1學期進修部寒假課程表 

班級:進汽二忠                                  導師: 周靜羢 

時間科目 

班級星期 

四 

2/2.2/9 

五 

2/3.2/10 

時間科目 

班級星期 

六 

2/11 

早自習   早自習  

晚

上 

第

九

節 

18:20 

~ 

19:00 

健康與護理 

王安祥老師 

數學 

賴佳妏老師 

上

午 

第

一

節 

08:10 

~ 

09:00 

車輛新式裝備 

黃其聰老師 

第

十

節 

19:10 

~ 

19:50 

藝術生活 

張惠萍老師 

國語文 

周靜羢老師 

第

二

節 

09:10 

~ 

10:00 

車輛新式裝備 

黃其聰老師 

第

十

一

節 

20:00 

~ 

20:40 

化學 

張惠萍老師 

英語文 

蕭琦蓉老師 

第

三

節 

10:10 

~ 

11:00 

美術 

黃其聰老師 

    

第

四

節 

11:10 

~ 

12:00 

生涯規劃 

周靜羢老師 

 

    

下

午 

第

五

節 

13:10 

~ 

14:00 

車輛新式裝備 

黃其聰老師 

    

第

六

節 

14:10 

~ 

15:00 

車輛新式裝備 

黃其聰老師 

    

第

七

節 

15:20 

~ 

16:10 

美術 

黃其聰老師 

    

第

八

節 

16:15 

~ 

17:05 

生涯規劃 

周靜羢老師 

 

進汽二忠上課時間 2/2.3.9.10 週六 2/4.11半天合併為 2/11全天 

進汽二忠 科目 國語文 英語文 藝術生活 數學 化學 健康與護理 

導師: 周靜羢 學分 1 1 1 1 1 1 

線上課程 任課教師 周靜羢 蕭琦蓉 張惠萍 賴佳妏 張惠萍 王安祥 

 

進汽二忠 科目 生涯規劃 車輛新式裝備 美術   

導師: 周靜羢 學分 1 2 1   

週六課程 任課教師 周靜羢 陳行諭 陳行諭   



臺北市私立大誠高級中學 

 111學年度第 1學期進修部寒假課程表 

班級:進汽一忠                                  導師: 張惠萍 

時間科目 

班級星期 

四 

2/2.2/9 

五 

2/3.2/10 

時間科目 

班級星期 

六 

2/11 

早自習   早自習  

晚

上 

第

九

節 

18:20 

~ 

19:00 

數學 

賴佳妏老師 

歷史 

張麗芬老師 

上

午 

第

一

節 

08:10 

~ 

09:00 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

第

十

節 

19:10 

~ 

19:50 

國語文 

周靜羢老師 

歷史 

張麗芬老師 

第

二

節 

09:10 

~ 

10:00 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

第

十

一

節 

20:00 

~ 

20:40 

英語文 

郭哲宇老師 

全民國防教育 

張永昌老師 

第

三

節 

10:10 

~ 

11:00 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

    

第

四

節 

11:10 

~ 

12:00 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

 

    

下

午 

第

五

節 

13:10 

~ 

14:00 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

    

第

六

節 

14:10 

~ 

15:00 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

    

第

七

節 

15:20 

~ 

16:10 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

    

第

八

節 

16:15 

~ 

17:05 

機械工作法實習 

陳行諭老師 

 

進汽一忠上課時間 2/2.3.9.10 週六 2/4.11半天合併為 2/11全天 

進汽一忠 科目 國語文 英語文 歷史 數學 全民國防教育 

導師: 張惠萍 學分 1 1 2 1 1 

線上課程 任課教師 周靜羢 郭哲宇 張麗芬 賴佳妏 張永昌 

 

進汽一忠 科目 

機械工作法實

習     

導師: 張惠萍 學分 4     

週六課程 任課教師 陳行諭     

 


